
S T A R T

F I N I S H

茶臼山高原（豊根村）

湯谷温泉イベント広場
（新城市）

S T A R T

F I N I S H

田口小学校（設楽町）

湯谷温泉イベント広場
（新城市）

はじまりから10 年!
次のステージへと繋げる
新たな挑戦へ!

主催:奥三河トレイルランニングレース実行委員会 〈構成〉愛知県、新城市、設楽町、東栄町、豊根村、奥三河スポーツ振興協議会
特別協賛：関谷醸造株式会社 / 共催:茶臼山高原協会 / コースプロデューサー：石川弘樹
大会事務局:奥三河トレイルランニングレース事務局、 (同)ピュアグリーン、  奥三河地域デザイン編集部（地域おこし協力隊）   
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公式HPは こちらより

Tokai Nature
Trail 30K

Power Trail
 60K
61.0km / 3.700m D+ 31.0km / 2.500m D+

2025
奥三河トレイルランニングレース
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TokaiNature

F I N I S HS T A R T

茶臼山高原 湯谷温泉イベント広場

自然と人と、
心を結びながら走る旅

       　年は昨年大会より新設された「Tokai Nature Trail 30k」はもちろん、愛知県
       　最高峰の茶臼山高原を起点とし、奥三河の大動脈ともいえる東海自然歩道を繋ぐ
「PowerTrail 60k」を10周年記念大会として再び輝かせます。いずれのカテゴリーも
旅のゴールは湯谷温泉郷。この10 年の原点ともいえる場所にて皆様をお迎えいたします。

コースプロデューサー 石川弘樹
(プロトレイルランナー)

今

選手受付
(湯谷温泉イベント広場)
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距離

km 3,700
累積標高差 制限時間

m 13 30時間

募集人数

参加費

600名分

22,000 円一般
(税込) 74,000円ふるさと納税

寄付金
(税込)

※ふるさと納税の返礼品として大会参加権

Power Trail 60KENTRY

CONTACT

(PT60K)
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F I N I S HS T A R T

田口小学校 湯谷温泉イベント広場

選手受付
(湯谷温泉
イベント広場)

(田口小学校)
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距離

km 2,500
累積標高差 制限時間

m 10 00時間

募集人数

参加費

400名分

12,000円一般
(税込) 40,000円ふるさと納税

寄付金
(税込)

※ふるさと納税の返礼品として大会参加権

Trail 30K
(TNT30K)

エントリー 受付中!

石川弘樹さんの
コメントはこちらより

運営協力:(一社)ダモンデ/ 協力:設楽町立田口小学校、愛知県立田口高等学校、設楽町立設楽中学校、小長クラブ、鞍掛山麓千枚田
保存会、湯谷温泉発展会、(特非)愛知県オリエンテーリング協会、Tight Medical Works/環境パートナー：奥三河の自然と歴史に触れあう会
/後援: (一社)奥三河ビジョンフォーラム、(一社)奥三河観光協議会、(一社)新城市観光協会、(一社)設楽町観光協会、東栄町観光まちづくり
協会、豊根村観光協会

問い合わせ: 奥三河トレイルランニングレース実行委員会事務局


